Penerapan pendekatan saintifik untuk meningkatkan hasil belajar dan keterampilan proses sains siswa konsep optika geometri by Habibilah, Wahyudin
i 
 
PENERAPAN PENDEKATAN SAINTIFIK UNTUK MENINGKATKAN  
HASIL BELAJAR DAN KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA 






Diajukan untuk Melengkapi dan Memenuhi Salah Satu Syarat 



















INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI PALANGKARAYA 
FAKULTAS TARBIYAH DAN ILMU KEGURUAN 
JURUSAN PENDIDIKAN MIPA  
PRODI TADRIS FISIKA 





  PERSETUJUAN SKRIPSI 
Judul : Penerapan Pendekatan SaintifikUntuk Meningkatkan 
Hasil Belajar Dan Keterampilan Proses Sains Siswa 
Konsep Optika Geometri 
Nama : Wahyudin Habibilah 





Tarbiyah Dan Ilmu Keguruan 
Pendidikan MIPA 
Program Studi : Tadris  Fisika (TFS) 





Palangka Raya, Agustus2016 
Menyetujui, 
 






















Dra. Hj. RodhatulJennah, M.Pd Jumrodah, S.Si, M.Pd 




Hal : MohonDiuji Skripsi 
Saudara WahyudinHabibilah 
Palangka Raya,Agustus 2016 
    
   Kepada 
   Yth. KetuaJurusan PMIPA 





 Setelahmembaca, memeriksa dan mengadakan perbaikan seperlunya, 
maka kami berpendapat bahwa skripsi saudara: 
Nama : WahyudinHabibilah 
NIM : 110 113 0239 
Judul : Penerapan Pendekatan Saintifik Untuk Meningkatkan 
Hasil Belajar Dan Keterampilan Proses Sains Siswa 
Konsep Optika Geometri 
 
 
Sudah dapat diujikan untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan. 
 Demikian atas perhatiannya diucapkan terima kasih. 
Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
 














Skripsi yang berjudul “Penerapan Pendekatan Saintifik Untuk 
Meningkatkan  Hasil Belajar Dan Keterampilan Proses Sains Siswa Konsep 
Optika Geometri” Oleh Wahyudin Habibilah, NIM. 110 113 0239 telah 
dimunaqasyahkan oleh Tim Munaqasyah Skripsi FTIK Institut Agama Islam 
Negeri (IAIN) Palangka Raya Pada: 
 
 Hari   :Jumat 
 
 Tanggal  : 19 Agustus2016 M 
16 Dzulkaidah 1437 H 
   
 
 





1. GitoSupriadi, M.Pd (.......................................................... ) 
Ketua Sidang/Penguji  
 
 



















Drs. Fahmi, M.Pd 
NIP. 19610520 199903 1 003 
v 
 
PENERAPAN PENDEKATAN SAINTIFIKUNTUK MENINGKATKAN  
HASIL BELAJAR DAN KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA 




Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) aktivitas guru dan siswa saat 
pembelajaran menggunakan pendekatansaintifik, 
(2)peningkatanhasilbelajarsiswasetelahpenerapanpendekatansaintifikpadamateriop
tikageometri, (3) peningkatanketerampilan proses 
sainssiswasetelahpenerapanpendekatansaintifikpadamaterioptikageometri. 
Penelitian ini menggunakan model rancangan One-group Pretest-Postest Design. 
Instrumen yang digunakan adalah lembar pengamatan aktivitas 
gurupendekatansaintifik dan lembar pengamatan aktivitas 
siswapendekatansaintifik,tes hasil belajar kognitif siswa, tes keterampilan proses 
sains.Populasi penelitian adalah kelas X semester 2 MAN Model Palangka Raya 
Tahun Ajaran 2015/2016, sampel penelitian adalah kelas X. MIPA-3 berjumlah 
38 orang sebagai kelas eksperimen yang dipilihsecarapurposive sampling.Analisis 
data aktivitas guru, aktivitassiswa, pretest dan postest teshasilbelajarkognitifdan 
keterampilan proses sains menggunakan Microsoft Excel 2007. 
       Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) aktivitas guru pada pembelajaran 
fisika secara keseluruhan dengan pendekatansaintifiktermasuk dalam kategori 
baik dengan persentase nilai rata-rata sebesar 77,1 % dan aktivitas siswa pada 
pembelajaran fisika secara keseluruhan dengan pendekatansaintifik termasuk 




sebesar 0,43, (3)nilaipeningkatan (N-gain) keterampilan proses 
sainssiswapembelajaranfisikapadamaterioptikageometridenganpendekatansaintifik
termasukdalamkategorisedangdenganpresentasenilai rata-rata sebesar 0,62. 
 














THE IMPLEMENTATION OF SCIENTIFIC APPROACHTO ENHANCE 
STUDENT LEARNING RUSULTS AND STUDENT SCIENCE SKILL 





The aim of this research is to know : (1) the teacher’s and student’s 
activity which are taught scientific approach, (2) enhancement of student learning 
result after implementing scientific approach on the subject matter of optics 
geometry. (3) enhancement of science skill processof students after implementing 
scientific approach on optics geometry subject matter 
This research was designed by one-group pretest-postest design. The 
instrument used was the questionsnaire of theacher’s activity scientific approach 
and the questionsnaire of student’s activity, scientific approach, the student 
cognitive learning test result,the process science skill. The populations of the 
research are the student of class X of second semester of  MAN Model Palangka 
Raya in academic year 2015 /2016. The samples of the researchare 38 students in 
class X. MIPA -3 as experiment class in the which it is determined through 
purpose sampling. The analysis of the data teacher’s activity, student’s activity, 
pretest and posttest of the cognitive learning test result and process science skill 
using Microsoft excel 2007. 
The results of the research indicated that : (1) the teacher’s activity of 
physics learning using scientific approach was classified as good category was 
77,1 %, and the student’s activity of physics learning using scientific approach 
was classified as adequately category was 71,0 %, (2) the value enhancement ( N-
gain)The result of Student physics cognitive learning result in optics geometry 
subject matter were taught through scientific approach that was classified in 
medium category with an average value of 0,43. Thevalue enhancement ( N-gain ) 
process science skill of student physics learning inoptics geometry subject 
matterwas taught through scientific approach was classified in medium category 
with an average value of 0,62. 
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